
 
 

 
 

Advanced Upset Prevention and Recovery Training (A-UPRT)  

 

Vooraf gestelde eisen 

- Beschikt over minimaal LAPL 

- Medisch gekeurd 

Inhoud opleiding 

- Praktijk (Wings over Holland):  

o Minimaal 2 uur vliegen 

 Minstens 3 uur met instructeur 

 

Alle oefeningen worden gevlogen op één type vliegtuig: Fuji FH-20 
 

- Theorie (Wings over Holland):  

o Minimaal 5  uur theorie (1 dagdeel klassikaal gegeven) 

 

 

Kosten praktijkopleiding Wings over Holland 
3 uur vliegles op de Fuji á € 460,- per uur   € 1.380,- 
5 uur theorieles klassikaal gegeven    €    600,- 

Landingskosten       €    118.- 

Administratie kosten      €    100,- 

Totaal  € 2.198,- 
 

De prijzen hierboven genoemd zijn inclusief landingsgelden, inclusief BTW. 

 
Het bovenstaande programma is de minimaal benodigde aanpak. Persoonsafhankelijk kan meer training 

nodig zijn. 

 
Happy Landings, 

Team Wings over Holland 

Tel: 0031 (0) 320 288260 

info@wingsoverholland.nl 
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